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COMUNICADO DA DIRECAO

A Associacao de Basquetebol do Alentejo foi fundada no dia 23 de
dezembro de 1988 e o presente documento tem como objetivo dar
conhecimento geral sobre os diversos temas relacionados com o
basquetebol no Alentejo.

PRINCIPAIS DESTAQUES

7‘)‘7 1. MENSAGEM DA DIRECAO

Diregdo da A.B. Alentejo

Hoje, partilhamos pequenas entrevistas e falamos do
papel da mulher atualmente no desporto e em particular
no Basquetebol.

e
,‘w 3. ESPACO CLUBES

A.B. Alentejo

O espaco Clubes tem como objetivo apresentar ndo sé6 os
clubes inscritos nas diversas competicdes regionais e
nacionais, mas também tem a missdo de apresentar a
agenda semanal das diversas competicdes.

APOIO

A.B.ALENTEJO

Morada:

Canaviais, Rua das 5 Cepas
(Antiga Escola EB1)
7005-376 Evora

Associacao de Contactos:
Basquetebol do 266 094 852

Alentejo secretaria@abalentejo.pt

2. ESPACO NOTICIAS

A.B. Alentejo

Neste comunicado sao apresentadas as principais
noticias relacionadas com o basquetebol na Associacao
de Basquetebol do Alentejo incluindo naturalmente a
atividade dos seus associados.

"w QUER SABER MAIS?

A.B. Alentejo

Visite o website oficial ou siga-nos nas nossas redes
sociais e conheca tudo sobre o basquetebol no Alentejo!

EVORA

Website oficial:
www.abalentejo.pt

Redes Sociais:

00O




Associacdo de Basquetebol do Alentejo

Canaviais, Rua das 5 Cepas (Antiga Escola EB1)
7005-37A Funra

=)

ABALENTEI

X g

1. MENSAGEM DA DIRECAO

DIA DA MULHER | A.B. ALENTEJO

Mery Andrade, Assistant Coach da equipa da NBA Toronto Raptors

A A.B. Alentejo na comemoracdo do Dia da Mulher, 8 de mar¢o, convidou diversas mulheres
de relevo da nossa modalidade para uma pequena entrevista, sobre o papel da mulher no
Basquetebol, quais os sonhos que mantém viva a paixao pela modalidade, destacando o
setor feminino e a importancia de modelos para as gera¢des mais novas.

Foi uma honra e um enorme privilégio partilhar as suas palavras, reconhecendo a Mery
como um dos maiores icones da modalidade em Portugal e no mundo.

Bl

Inés Viana Summer Pahl Mariana Barros Gabriela Fernandes Carminho Cruz Inés Aragéo

A A.B. Alentejo, através de pequenas entrevistas com as nossas ilustres convidadas, deu a conhecer os seus
pensamentos e palavras, que consideramos decisivas na conquista do espaco feminino na modalidade e
demostram o papel da mulher atualmente no desporto e em particular no Basquetebol.

¢ Inés Viana, jogadora do SL Benfica, representa a selecdo nacional sénior que recentemente se
apurou para o EuroBasket Womem 2025.

e Summer Pahl, jogadora do GDR André Resende, natural de Kitchener Ontario, Canada, tem
como sonho jogar a EuroCup.

¢ Inés Aragao, ex-jogadora profissional, passou por diversos clubes em Portugal e no estrangeiro,
com enorme sucesso. Atualmente colabora no Clube Elvense Natacdo como treinadora. Tem
como sonho elevar o Alentejo a um patamar superior, sobretudo no setor feminino.

e Gabriela Fernandes, jogadora do CPN, passou pelo GDR André Resende, pelas selecbes
regionais do Alentejo e CAR Jamor. Concilia o Basquetebol com enorme sucesso nos estudos e
a sua resiliéncia demonstra a forca da natureza que € enquanto mulher.

e Mariana Barros, jogadora do Sporting CP, com passado pelos Salesianos de Evora, pelas
selecdes regionais do Alentejo e CAR Jamor, sonha em ser profissional e representar Portugal
ao mais alto nivel.

e Carminho Cruz, jogadora do Sporting CP, passou pelo Beja Basket Clube, pelas sele¢bes
regionais do Alentejo e CAR Jamor. Apesar de comecar a jogar aos 13 anos, cedo se destacou,
chegando ao mais alto nivel do basquetebol nacional.

Todas as entrevistas poderdo ser visualizadas no site https://abalentejo.pt/

A Dire¢do da A.B. Alentejo agradece a colaboracdo de todas as participantes no Dia da Mulher, em especial: Mery
Andrade, Inés Viana, Inés Aragdo, Summer Pahl, Gabriela Fernandes, Mariana Barros e Carminho Cruz, no Dia da
Mulher, e em particular pela participacdo no projeto: Sofia Meira, Inés Aragao e Margarida Medeiros, enaltecendo
o papel fundamental que todas elas tém atualmente na modalidade a nivel nacional e internacional. Foi uma
honra e por isso estdo Todas de Parabéns!

Direcdo da Associa¢do de Basquetebol do Alentejo

Pagina 2 de 9
COMUNICADO A.B.ALENTEJO


https://abalentejo.pt/
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2. ESPACO NOTICIAS

COMEMORAGOES DIA DO MUNICiPIO MONTEMOR O NOVO | A.CL(MONTEMOR

Realizou-se no passado dia 8 de marco de 2025, um Torneio de Minibasquete organizado pelo Atlético
Clube de Montemor. O evento estava inserido nas comemoracdes oficiais do Dia do Municipio, do Dia
de Sdo Jodo de Deus e do Dia Internacional da Mulher, com o apoio de Juntas Vila Bispo e Silveiras,
Municipio de Montemor-o-Novo, Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Novo, D'Tempe Dance
Studio e Associa¢do de Basquetebol do Alentejo.

O torneio decorreu a partir das 15h00, no pavilhdo municipal de Montemor-o-Novo, numa tarde
animada com os clubes participantes, AC Montemor, CAB Grandola Os Javalis, Silveiras Basket e Scalipus
CS.

A Associacdo de Basquetebol do Alentejo esteve representada no evento e na ceriménia de entrega de
prémios as equipas/clubes, pelo presidente da Direc¢do, José Sargaco e pelo Diretor Técnico Regional,
Luis Caeiro.

foto: cedida pelo municipio de Montemor-o-Novo
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Associacdo de Basquetebol do Alentejo

Canaviais, Rua das 5 Cepas (Antiga Escola EB1)
7005-37A Funra

3. ESPACO CLUBES

MINIBASQUETE | A.B. ALENTEJO

Préximos eventos de Minibasquete, época desportiva 2024/2025:

1. Convivio Dia do Pai - dia 15 de marco 2025 (Organizacdo AJES Estremoz)
2. X Circuito Prof. Mario Lemos - dia 22 de marco 2025 (Organizag¢do Beja Basket Clube)

3. XIX Circuito Ticha Penicheiro, A.B. Alentejo (Norte) - dia 29 de mar¢o 2025 ((Organizag¢éo ao GDR
André Resende)

CONVIiVIO DE MINIBASQUETE - DIA DO PAI | A.B. ALENTEJO

No préximo dia 15 de marco de 2025 realiza-se o

convivio mlnlhaquEte Convivio de Minibasquete - Dia do Pai da

0 mini8 sub12
ﬁ]E]EﬂD 15m Associacdo de Basquetebol do Alentejo, em

i3 e jogo pais e filhos
haxiless qulclpal Estrequ |  Estremoz, no periodo das 09h30 as 12h30.

O evento conta com a organizacdo do clube AJES
Estremoz.

Convidamos todos os clubes filiados a participar
com todas os atletas dos escalbes BabyBasket,
Sub-8, Sub-10 e Sub-12 neste Convivio especial.

Solicitamos aos clubes que confirmem a sua
presenca até ao proximo dia 13 de mar¢o para o
email, basquetebolajes@gmail.com indicando a

composicdo do numero de equipas e respetivos
escaldes para o clube organizador elaborar o
calendario e atividades do evento.

Alentejo & Minibasquete!

CONSELHO DE ARBITRAGEM

Por indica¢do o Conselho de Arbitragem vimos informar quais os jogos que NAO irdo ter Juizes
nomeados:

e Jogo n.°343 (Taca Alentejo Sub16/18 masculinos) Nao tem Oficiais de Mesa nomeados

e Jogo n.°372 (Taca Alentejo Sub16/18 masculinos) Ndo tem Oficiais de Mesa nomeados

e Jogo n.°375 (Taca Alentejo Sub14/16 femininos) Nao tem Oficiais de Mesa nomeados
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Associacdo de Basquetebol do Alentejo

Canaviais, Rua das 5 Cepas (Antiga Escola EB1)
7005-37A Funra

COMPETICAO DATA VISITADO VISITANTE RESULTADO

2461

3954

3709

3955

2337

3501

2854

3492

2866

3575

3503

2938

3576

371

372

381

345

404

403

382

343

429

Campeonato Nacional
12 Divisdo Sénior Masculinos
2° Fase - Grupo Promogao Sul
42 Jornada
Taca Nacional
Seniores Masculinos
12 Fase - Grupo Sul E
42 Jornada
Taca Nacional
Seniores Femininos
1% Fase - Grupo E
42 Jornada
Taca Nacional
Seniores Masculinos
12 Fase - Grupo Sul E
42 Jornada
Campeonato Nacional
12 Divisdo Sénior Femininos
22 Fase - Grupo Promocdo Sul

Taca Nacional
Sub16 Femininos
12 Fase - Zona Sul - Série C
Taca Nacional
Sub18 Femininos
12 Fase - Zona Sul - Série B
Taca Nacional
Sub16 Femininos
12 Fase - Zona Sul - Série B
Taca Nacional
Sub18 Femininos
12 Fase - Zona Sul - Série C
Taca Nacional
Sub16 Masculinos
12 Fase - Zona Sul - Série C
Taca Nacional
Sub16 Femininos
12 Fase - Zona Sul - Série C
Taca Nacional
Sub18 Masculinos
12 Fase - Zona Sul - Série C
Taca Nacional
Sub16 Masculinos
12 Fase - Zona Sul - Série C
Taca Alentejo
Sub14/16 Femininos
Fase Regular - 3? Jornada
Taca Alentejo
Sub14/16 Femininos
Fase Regular - 32 Jornada
Alentejo MiniCup
Sub12 Mistos
Fase Regular - 22 Jornada
Taca Alentejo
Sub16/18 Masculinos
Fase Regular - 3% Jornada
Taca Alentejo
Sub14 Masculinos
Fase Regular - 32 Jornada
Taca Alentejo
Sub14 Masculinos
Fase Regular - 3? Jornada
Alentejo MiniCup
Sub12 Mistos
Fase Regular - 22 Jornada
Taca Alentejo
Sub16/18 Masculinos
Fase Regular - 32 Jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série A - 12 jornada

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-09

2025-03-05

2025-03-08

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-08

Carnide Clube

Clube Elvense Nata¢do

BAC Pastelaria Pago Real

Beja Basket Clube

Sporting Clube de Braga

GDR André Resende

Scalipus CS

ASC/BVRM Terras D'el Rei

GDR André Resende

Salesianos Evora

PAC / Manica

Beja Basket Clube

Roady Malveria/Lobos

Beja Basket Clube

Eléctrico FC

ASC/BVRM Terras D'el Rei

GDR André Resende

Beja Basket Clube

Clube Elvense Natag¢ao

Beja Basket Clube

Beja Basket Clube B

GDR André Resende
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Eléctrico FC

ASC/BVRM Terras D'el
Rei

Eléctrico FC

GDRAR REMAX Evora

GDRAR REMAX Evora

Chamusca BC

Beja Basket Clube

SC Farense

UDR Zona Alta

Ginasio C.0.A.

GDR André Resende

Portimonense SC

Beja Basket Clube A

GDR André Resende

Salesianos Evora

Salesianos Evora
Mistos

ASC/BVRM Terras D'el
Rei

ASC/BVRM Terras D'el

Rei

Salesianos Evora

GDR André Resende

AJES Estremoz

Beja Basket Clube B

81-86

59-106

66-31

56-60

56-70

2-146

51-32

38-85

60-56

56-65

62-21

60-78

71-34

99-30

46-33

20-0

49-78

30-37

40-65

36-58

36-41

16-12



430

431

432

433

434

435

436

437

438

479

480

481

482

483

484

485

486

487

488

Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2? Fase - Série A - 1? jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série A - 2% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série A - 2% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série A - 3% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2? Fase - Série A - 3% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série A - 4% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2? Fase - Série A - 4% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série A - 5% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série A - 5% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série B - 1% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série B - 1% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série B - 22 jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série B - 2° jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série B - 3% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série B - 3? jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série B - 4% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série B - 4° jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série B - 5% jornada
Circuito Mini-Estrelas
Sub10 Mistos
2° Fase - Série B - 5% jornada

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-08

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

2025-03-09

ASC/BVRM Terras D'el Rei

GDR André Resende

Beja Basket Clube A

GDR André Resende

ASC/BVRM Terras D'el Rei

GDR André Resende

Beja Basket Clube B

Beja Basket Clube A

N.M. Canaviais

AJES Estremoz

Clube Elvense Natagao

AJES Estremoz

Salesianos Evora B

AJES Estremoz

Clube Elvense Natac¢ao

AJES Estremoz

Salesianos Evora A

Salesianos Evora B

Eléctrico FC
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Beja Basket Clube A

ASC/BVRM Terras D'el
Rei

N.M. Canaviais

N.M. Canaviais

Beja Basket Clube B

Beja Basket Clube A

N.M. Canaviais

Beja Basket Clube B

ASC/BVRM Terras D'el
Rei

Salesianos Evora A

Salesianos Evora B

Clube Elvense
Natacdo

Eléctrico FC

Eléctrico FC

Salesianos Evora A

Salesianos Evora B

Eléctrico FC

Salesianos Evora A

Clube Elvense
Natacao

7005-37A Funra

22-20

14-20

20-4

22-6

22-14

18-12

20-2

14-18

26-4

4-74

0-20

20-0

46-6

40-4

0-20

20-10

68-6

26-62

20-0



JOGOS A.B. ALENTEJO | FPB

Associacdo de Basquetebol do Alentejo
Canaviais, Rua das 5 Cepas (Antiga Escola EB1)

7005-37A Funra

Nos proximos dias 15 e 16 de margo de 2025, estes sao os jogos oficiais onde os clubes da Associacao
de Basquetebol do Alentejo estardo envolvidos:

Escalao Seniores:

DATA HORA N°JOGO COMPETI(;Z\O VISITADO VISITANTE RECINTO
Campeonato Nacional
12 Divisdo Sénior Femininos .
15 17:00 2341 2% Fase - Grupo Promocgao GDRAR REMAX CLIP TEAMS Pav. Andre
MAR sul Evora Resende
Tacga Nacional
15 . Seniores Femininos 2 e Municipal Ponte
MAR 21:00 3710 JelFSSeIGTUpolE Eléctrico FC CNN Sor
52 Jornada
Taca Nacional
15 . Seniores Masculinos ASC/BVRM Terras . Municipal
MAR 21:30 3956 12 Fase - Grupo Sul E D’el Rei Beja Basket Clube Reguengos
52 Jornada
Taca Nacional
16 15:00 3957 Seniores Masculinos GDRAR REMAX AJES - Pasto Pav. André
MAR ' 12 Fase - Grupo Sul E Evora Alentejano Resende
52 Jornada
Campeonato Nacional
12 Divisdo Sénior Masculinos
16 a ~ Estoril Basket . .
MAR 16:15 2465 2? Fase - Grupo Promogao Clube Eléctrico FC Alvide
Sul
52 Jornada
Escalées Formacao FPB:
DATA HORA N°JOGO COMPETI(;IT\O VISITADO VISITANTE RECINTO
16 Taca Nacional PSC Barrosao & GDR André Pav. Desp.
MAR 11:30 3505 Sub16 Femininos Filhos Lda Resende Boavista
12 Fase - Zona Sul - Série C (Portimé&o)
Taca Nacional
16 1415 3494 Sub16 Femininos Estoril Basket Clube  />C/BVRM Terras Alvide
MAR - D’el Rei
12 Fase - Zona Sul - Série B
Taca Nacional .
16 15:00 3578 Sub16 Masculinos Salesianos Evora Roady / Malveira Pav. D. Bosco
MAR L Lobos
12 Fase - Zona Sul - Série C
16 Taca Nacional
MAR 16:30 3577 Sub16 Masculinos Beja Basket Clube A Ginasio C.OA. Municipal Beja

12 Fase - Zona Sul - Série C
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Escalées Formacgao AB Alentejo:

Associacdo de Basquetebol do Alentejo
Canaviais, Rua das 5 Cepas (Antiga Escola EB1)

7005-37A Funra

DATA HORA N° JOGO COMPETICI\O VISITADO VISITANTE RECINTO
Taca Alentejo . -
15 10:30 347 Sub16/18 Masculinos AC Montemor  Deja Basket Clube Municipal
MAR B Montemor
Fase Regular - 4% Jornada
Taca Alentejo .
15 11:30 373 Sub14/16 Femininos Beja Basket Eléctrico FC Municipal Beja
MAR Clube
Fase Regular - 4° Jornada
Tacga Alentejo .
15 11:45 368 Sub14/16 Femininos Salesianos Evora GDR Andre Pav. D. Bosco
MAR Resende
Fase Regular - 12 Jornada
Alentejo MiniCup . -
15 14:30 379 Sub12 Mistos Salesianos Evora ASC/B\,/RM Terras Pav. D. Bosco
MAR Mas. D’el Rei
Fase Regular - 1? Jornada
Taca Alentejo -
Nr:R 15:00 406 Sub14 Masculinos ASC B[)Yz'\g;e”as C'”Nbaetg"’ae;se R'\gul:‘;']pz;
Fase Regular - 4% Jornada ¢ guens
Taca Alentejo -
15 16:00 346 Sub16/18 Masculinos AJES Estremoz ASC/BYRM Terras Municipal
MAR D’el Rei Estremoz
Fase Regular - 4% Jornada
Taca Alentejo . -
Nr:R 11:00 342 Sub16/18 Masculinos ASC %\,/;'\g;e”as Beja Bas;et Clube Rl\gug;cr:pzls
Fase Regular - 22 Jornada guens
Alentejo MiniCup ) a
16 . GDR Andreé ASC/BVRM Terras Pav. André
11:00 383 Sub12 Mistos , .
MAR Resende D’el Rei Resende
Fase Regular - 3% Jornada
15 Taca Alentejo GDR André
16:30 348 Sub16/18 Masculinos Salesianos Evora Pav. D. Bosco
MAR Resende
Fase Regular - 4° Jornada
16 Taca Alentejo
MAR 17:00 375 Sub14/16 Femininos Salesianos Evora  Beja Basket Clube Pav. D. Bosco

Fase Regular - 5% Jornada

Escaloes Formacao AB Algarve:

DATA HORA N° JOGO COMPETI(;AO VISITADO VISITANTE RECINTO
Torneio Distrital ~

16 11:30 658 Mini 12 Femininos Tubaroes{ Beja Basket Clube Esc. Dra. Laura

MAR . AlgarvTennis Ayres
Fase Regular - 32 jornada
Taca Algarve .

15 ) L Beja Basket oL - .

MAR 14:30 767 Sub14 Femininos Clube Ginasio C.O. Municipal Beja

12 Fase - 3% jornada
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