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COMUNICADO DA DIREÇÃO 
 

A Associação de Basquetebol do Alentejo foi fundada no dia 23 de 

dezembro de 1988 e o presente documento tem como objetivo dar 

conhecimento geral sobre os diversos temas relacionados com o 

basquetebol no Alentejo. 

 

PRINCIPAIS DESTAQUES 

 

 

1. MENSAGEM DA DIREÇÃO 
Direção da A.B. Alentejo 

 

2. ESPAÇO NOTÍCIAS 
A.B. Alentejo 

A Direção da Associação de Basquetebol do Alentejo, 

informa sobre várias iniciativas para a nova época 

desportiva 2025-2026. 

 

Neste comunicado são apresentadas as principais 

notícias relacionadas com o basquetebol na Associação 

de Basquetebol do Alentejo incluindo naturalmente a 

atividade dos seus associados. 

 

3. ESPAÇO CLUBES  
 A.B. Alentejo 

 

QUER SABER MAIS? 
 A.B. Alentejo 

O espaço Clubes tem como objetivo apresentar não só os 

clubes inscritos nas diversas competições regionais e 

nacionais, mas também tem a missão de apresentar a 

agenda semanal das diversas competições. 

Visite o website oficial ou siga-nos nas nossas redes 

sociais e conheça tudo sobre o basquetebol no Alentejo! 

 

 

 

 

APOIO 
A.B.ALENTEJO 

 

 

 

 

 

 
Associação de 

Basquetebol do 

Alentejo 

Morada: 

Canaviais, Rua das 5 Cepas 

(Antiga Escola EB1) 

7005-376 Évora 

 

Contactos: 

266 094 852 

secretaria@abalentejo.pt 

 

Website oficial: 

www.abalentejo.pt 

 

 

Redes Sociais: 

  
  

 

 

 



 

 

Página 2 de 7 
COMUNICADO A.B.ALENTEJO 

Associação de Basquetebol do Alentejo 

Canaviais, Rua das 5 Cepas (Antiga Escola EB1) 

7005-376 Évora 

 

1. MENSAGEM DA DIREÇÃO 
 

BANDEIRA DA ÉTICA | IPDJ 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Bandeira da Ética é promovida pelo IPDJ através do PNED e consiste na certificação e promoção dos 

valores éticos no desporto, compreendendo os seguintes objetivos: 

- inovar, mediante a criação de uma metodologia para certificação dos valores éticos no desporto; 

- garantir uma metodologia flexível e útil para todos o tipo e agentes dos sistema desportivo; 

- implementar um processo que identifique e promova boas práticas no desporto; 

- promover a visibilidade de iniciativas multiplicáveis e reconhecer a ação doa agentes do sistema 

desportivo. 

 

Período de submissão de candidaturas: 

O período anual para a submissão de candidaturas decorre entre 1 de outubro e 31 de dezembro de 

2025. 

 

O que pode ser submetido à certificação? 

Os proponentes podem requer a certificação de iniciativas, projetos, departamentos/seções, ou da 

própria entidade no seu conjunto de atividades, devendo a informação prestada ser coincidente com 

o âmbito da certificação pretendida.  

 

Os clubes com certificação através da Bandeira da Ética, podem reforçar junto de atletas, pais, 

treinadores, dirigentes e diversos agentes, os valores de respeito, inclusão e fairplay que rege a 

modalidade, sendo esta uma excelente forma de promoção do próprio clube e possibilidade de 

captação de mais atletas e colaboradores nos seus quadros. 

 

Para aceder à plataforma: https://bandeiradaetica.ipdj.gov.pt/  

 

DECRETO-LEI N.º117/2023 | NOVO REGIME JURÍDICO DA FORMAÇÃO DESPORTIVA 

 

A Federação Portuguesa de Basquetebol no cumprimento do diploma, através do comunicado nº 018 

de 04 de setembro de 2025 da época 2025/2026, informa no geral que os clubes devem: 

- Designar uma pessoa responsável pela promoção dos direitos e proteção das crianças e jovens, que 

tenha tido formação ministrada de acordo com os referenciais de formação de Proteção de Crianças e 

Jovens no Desporto, disponibilizados pelo IPDJ https://ipdj.gov.pt/regime-juridico-da-formacao-

desportiva  

 

Consultar: Comunicado n.º 018 da FPB. 

 

NOTA: A FPB decorrente do Decreto-Lei n.º117/2023, e tendo em conta de que a atividade de 

Basquetebol tem contato regular com menores de idade, solicita anualmente o envio do Certificado de 

Registo Criminal, aos Diretores Técnicos Regionais, bem como a todo o staff da FPB. 

 

 

https://bandeiradaetica.ipdj.gov.pt/
https://ipdj.gov.pt/regime-juridico-da-formacao-desportiva
https://ipdj.gov.pt/regime-juridico-da-formacao-desportiva
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CONTATOS | A.B. ALENTEJO 
 

 

Para conhecimento de todos os interessados, a Direção da Associação de Basquetebol do Alentejo 

informa os contatos oficiais: 

 

Presidente da Direção I José Sargaço 

e-mail: jose.sargaxo@hotmail.com  

Contato: 969 188 529 

 

Direção I A.B. Alentejo 

e-mail: direcao@abalentejo.pt   

 

CAD – Conselho de Arbitragem I Rui Frasco 

e-mail: arbitragem@abalentejo.pt  

Contato: 968 682 199  

 

Diretor Técnico Regional I Luis Caeiro 

e-mail: dtr@abalentejo.pt   

Contato: 969 270 048 

 

Serviços Administrativos I Isabel Figueira 

e-mail: secretaria@abalentejo.pt   

Contato: 968 510 919 

 

 

HORÁRIO | SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS 
 

Segunda-feira – Encerrado 

Terça-feira a sexta-feira – 09h00/13h00 I 14h30/17h30  
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2. ESPAÇO NOTÍCIAS 
 

CAMPEONATOS REGIONAIS A.B. ALENTEJO | 2025-2026 

No próximo fim de semana, dias 11 e 12 de outubro a 

Associação de Basquetebol do Alentejo vai dar início aos 

Campeonatos Regionais de formação. 

 

A Direção da A.B. Alentejo deseja uma boa época a todos 

os clubes, apelando ao fair-play entre todos os agentes 

desportivos, e que todos os objetivos dos clubes sejam 

alcançados. 

 

Juntos, em EQUIPA, pretendemos que os campeonatos 

regionais e todas as atividades decorram pela 

normalidade para continuar a crescer e desenvolver o 

basquetebol do Alentejo. 

 

1...2...3... Alentejo!!! 
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3. ESPAÇO CLUBES 
 

NÚCLEO MINIBASQUETE CANAVIAIS | A.B. ALENTEJO 
 

O Núcleo Minibasquete Canaviais, é um projeto desportivo, dinamizado pela Associação de 

Basquetebol do Alentejo, com o apoio da junta de Freguesia de Canaviais e do Agrupamento de 

Escolas André de Gouveia. 

No passado dia 6 de outubro demos início aos treinos da nova época desportiva 2025-2026. Os treinos 

irão decorrer na Escola Básica de Canaviais, às segundas e quintas-feiras, no período das 17h00 às 

18h00. O projeto está aberto para todas as crianças residentes na freguesia de Canaviais dos 4 aos 

12 anos de idade. 

O Núcleo Minibasquete Canaviais conta com a colaboração da treinadora, Sofia Meira e coordenação 

do Diretor Técnico Regional, Luis Caeiro. O NMC irá participar no Circuito Super Estrelas Sub-8 e 

Circuito Mini Estrelas Sub-10.  
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COMPETIÇÕES | 2025-2026 
 

RESULTADOS  

 

 

 

JOGOS  

 

Nos próximos dias 11 e 12 de outubro de 2025, estes são os jogos oficiais onde os clubes da Associação 

de Basquetebol do Alentejo estarão envolvidos: 

 

Escalão Seniores I FPB 

 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

11 

OUT 
14:30 390 

Campeonato Nacional  

1ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Centro-Sul  

1ª Jornada 

CBC – Coração do 

Ribatejo 

Eléctrico Futebol 

Clube 

Esc. EB 2,3 

Chamusca 

11 

OUT 
14:30 593 

Campeonato Nacional  

1ª Divisão Sénior Femininos  

1ª Fase –Sul  

 

CRCQ Lombos 

Sub22 

GDRAR REMAX 

Évora 

Desportivo 

Lombos 

11 

OUT 
14:30 1501 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul E 

1ª Jornada 

Ginásio Sub23 

IBÉRICAFRIO 

ASC/BVRM - 

Monsaraz 

Pav. Ginásio 

Olhanense 

11 

OUT 
18:00 1444 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul D 

1ª Jornada 

MBA 
AJES – Pasto 

Alentejano 

Pav. Mun. n.º1 

Montijo 

11 

OUT 
21:00 1445 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul D 

1ª Jornada 

CAB Grândola – Os 

Javalis 
GDRAR 

Mun. José 

Afonso 

11 

OUT 
21:30 1500 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul E 

1ª Jornada 

Beja Basket Clube 
CBA FCC EQ 

Hoteleiros Sub23 
Municipal Beja 

12 

OUT 
11:30 1798 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Femininos  

1ª Fase – Sul D 

1ª Jornada 

Imortal BC Sub22 
ASC/BVRM - 

Monsaraz 

Pav. Desportivo 

Albufeira 

12 

OUT 
15:00 1796 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Femininos  

1ª Fase – Sul D 

1ª Jornada 

GDRAR Sub22 
Portimonense S. 

Clube 

Pav. André 

Resende 

15 

OUT 
18:15 2008 

Centro Nacional Treino 

Ponte Sor 

Seleção Nacional FPB 

CNT Ponte Sor 
City Badajoz 

Academy U16 

Pav. Gimn. 

Ponte Sor 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOGO COMPETIÇÃO DATA VISITADO VISITANTE RESULTADO 

961 
Taça Portugal Feminina 

1ª Fase – 1ª Eliminatória Sul 
2025-10-05 Odivelas Basket GDRAR REMAX Évora 34-149 
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Escalão Formação I A.B. ALENTEJO 

 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

11 

OUT 
10:00 81 

Campeonato Regional  

Sub18 Masculinos 

Fase Regular – 1ª jornada 

Salesianos de 

Évora 

GDR André 

Resende 
Pav. D. Bosco 

11 

OUT 
11:45 113 

Campeonato Regional  

Sub14 Femininos 

Fase Regular – 1ª jornada 

Beja Basket Clube 
Salesianos de 

Évora 

Pav. Esc. 

Santiago Maior 

11 

OUT 
15:00 31 

Campeonato Regional  

Sub14 Masculinos 

Fase Regular – 1ª jornada 

GDR André 

Resende 

ASC/BVRM - 

Monsaraz 

Pav. André 

Resende 

12 

OUT 
11:00 53 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 1ª jornada 

Clube Elvense 

Natação 

ASC/BVRM - 

Monsaraz 

Pav. Escola da 

Boa-Fé 

 

 

Escalão Formação I A.B. ALGARVE 

 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

11 

OUT 
14:30 7 

Campeonato Regional 

Sub16 Femininos 

1ª Fase – 2ª jornada 

Beja Basket Clube Tubarões 
Esc. Santiago 

Maior 

12 

OUT 
14:30 194 

Campeonato Regional 

Sub18 Masculinos 

1ª Fase – Grupo B – 1ª J 

Beja Basket Clube Ginásio C.O. “B” Municipal Beja 

 

 

 

 

 

 


