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COMUNICADO DA DIREÇÃO 
 

A Associação de Basquetebol do Alentejo foi fundada no dia 23 de 

dezembro de 1988 e o presente documento tem como objetivo dar 

conhecimento geral sobre os diversos temas relacionados com o 

basquetebol no Alentejo. 

 

PRINCIPAIS DESTAQUES 

 

 

1. MENSAGEM DA DIREÇÃO 
Direção da A.B. Alentejo 

 

2. ESPAÇO NOTÍCIAS 
A.B. Alentejo 

O Presidente da Direção da Associação de Basquetebol 

do Alentejo, partilha o número de agentes desportivos 

inscritos. 

 

Neste comunicado são apresentadas as principais 

notícias relacionadas com o basquetebol na Associação 

de Basquetebol do Alentejo incluindo naturalmente a 

atividade dos seus associados. 

 

3. ESPAÇO CLUBES  
 A.B. Alentejo 

 

QUER SABER MAIS? 
 A.B. Alentejo 

O espaço Clubes tem como objetivo apresentar não só os 

clubes inscritos nas diversas competições regionais e 

nacionais, mas também tem a missão de apresentar a 

agenda semanal das diversas competições. 

Visite o website oficial ou siga-nos nas nossas redes 

sociais e conheça tudo sobre o basquetebol no Alentejo! 

 

 

 

 

APOIO 
A.B.ALENTEJO 

 

 

 

 

 

 
Associação de 

Basquetebol do 

Alentejo 

Morada: 

Canaviais, Rua das 5 Cepas 

(Antiga Escola EB1) 

7005-376 Évora 

 

Contactos: 

266 094 852 

secretaria@abalentejo.pt 

 

Website oficial: 

www.abalentejo.pt 

 

 

Redes Sociais: 
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1. MENSAGEM DA DIREÇÃO 

 

O presidente da Direção, Sr. José Sargaço, partilha com todos os clubes associados os números de 

atletas inscritos, na data de 22.10.2025: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vamos continuar a divulgar o número de atletas e outros agentes desportivos inscritos, ao longo de 

toda a época desportiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Direção da Associação de Basquetebol do Alentejo 

Presidente | José Sargaço 
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2. ESPAÇO NOTÍCIAS 
 

CURSO TREINADORES BASQUETEBOL GRAU 1 | A.B. ALENTEJO 

A A.B. Alentejo iniciou no dia 20 de outubro de 

2025, o Curso de Treinadores de Basquetebol de 

Grau 1, em parceria com a Escola Nacional 

Basquetebol da Federação Portuguesa de 

Basquetebol e a Gnosies. 

O curso irá decorrer em Évora. 

Componente Formação Geral:  

Outubro/Novembro 2025 

Componente Formação Específica:  

Novembro/Dezembro 2025 

Componente Formação Prática (Estágio) 

Janeiro e Junho 2026 

 

A Direção da A.B. Alentejo deseja boa sorte a todos 

os Formandos nesta nova etapa e início da carreira 

de treinador de basquetebol. 

 

MINIBASQUETE 3X3 ESCOLAS | A.B. ALENTEJO 

A Federação Portuguesa de Basquetebol avança com a 2ª edição do 

projeto Minibasquete 3x3 nas Escolas nesta época desportiva 2025-

2026, direcionado para as Escolas Básicas do 1º Ciclo.  

O projeto consiste no apoio que a FPB atribui aos clubes através de 

ajudas, para uma ligação mais eficaz com as escolas do 1º ciclo, 

permitindo assim, que mais jovens possam ter um primeiro contacto 

com o Minibasquete, começando a praticar a modalidade de uma 

forma mais regular, esperando que alguns deles possam escolher o 

basquetebol para a sua prática desportiva, aumentando assim o 

número de praticantes nos clubes.  

A FPB optou nestas duas épocas, pela introdução do Minibasquete nas escolas do 1º ciclo, 

nomeadamente para os 3º e 4º anos de escolaridade. 

Na edição 2025/2026 serão aceites no máximo 70 candidaturas de clubes, estando o prazo a decorrer 

até 15 de novembro.  

O projeto terá o seu início de atividades em janeiro de 2026, com a realização de uma aula/treino por 

semana, e também com dois mini torneios de 3x3. 

A Federação Portuguesa de Basquetebol atribui oferta de material diversificado no complemento do 

projeto para a componente prática. 

 

A Direção da A.B. Alentejo apela às candidaturas por parte dos clubes filiados no Alentejo, e reconhece 

que este projeto é uma mais valia para os clubes, sobretudo no potencial que apresenta para captação 

de mais atletas para os seus clubes. 
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3. ESPAÇO CLUBES 
 

CAMPEONATO REGIONAL SUB-12 A.B. ALENTEJO | 2025-2026 

No passado dia 19 de outubro de 2025 arrancou oficialmente a época desportiva no escalão de 

Minibasquete, com o Campeonato Regional Sub-12 Mistos. 

A A.B. Alentejo esteve presente no primeiro jogo da competição, que colocou frente a frente as equipas 

do AJES Estremoz e do GDR André de Resende, numa manhã de muita animação, boa disposição e 

competição de basquetebol. Todos os agentes desportivos intervenientes no jogo estão de parabéns, 

pelo seu espírito de união, de amizade e muito fair play que se fez sentir desde o campo de jogo às 

bancadas. Uma palavra de agradecimento aos Pais/EE presentes no apoio fantástico que deram nas 

bancadas aos mini atletas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIRCUITO MINI-ESTRELAS SUB-10 A.B. ALENTEJO | 2025-2026 

No próximo fim de semana, a Associação de 

Basquetebol do Alentejo vai dar início à 1ª fase (Fase 

Regular) do Circuito Mini-Estrelas Sub-10 desta 

época desportiva. 

A competição vai iniciar-se no dia 25 de outubro 

pelas 10 horas no pavilhão municipal de Reguengos 

de Monsaraz.  

Clubes participantes: AJES Estremoz, ASC/BVRM 

Monsaraz, Beja Basket Clube, Eléctrico FC, GRD 

André Resende, Salesianos de Évora e Núcleo 

Minibasquete Canaviais. 

O Circuito Mini-Estrelas é uma etapa fundamental 

no crescimento real e objetivo dos nossos atletas, 

numa competição com regras especiais, com um 

Regulamento associativo específico para o escalão 

Sub-10, onde se aplicam os fundamentos básicos 

do minibasquete e do conhecimento do jogo, 

permitindo, que o atleta cresça e se desenvolva no 

processo de formação do jogador de basquetebol 

do futuro. 

 

GDR André Resende, Sub-12  AJES Estremoz, Sub-12 
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CONSELHO DE ARBITRAGEM 

 

Por indicação o Conselho de Arbitragem vimos informar quais os jogos que NÃO irão ter Juízes 

nomeados: 

• Jogo n.º35 (Campeonato Regional Sub14 masculinos) Só tem 1 árbitro nomeado 

• Jogo n.º36 (Campeonato Regional Sub14 masculinos) Só tem 1 árbitro nomeado 

• Jogo n.º57 (Campeonato Regional Sub16 masculinos) Não tem Juízes nomeados 

• Jogo n.º59 (Campeonato Regional Sub16 masculinos) Só tem 1 árbitro nomeado 

• Jogo n.º115 (Campeonato Regional Sub14 femininos) Só tem 1 árbitro nomeado 

• Jogo n.º198 (Campeonato Regional Sub18 masculinos A.B Algarve) Não tem Juízes nomeados 

 

 

 

SEGURANÇA NO JOGO 

 

O Conselho de Arbitragem da Associação de Basquetebol do Alentejo reforça o pedido da necessidade 

de os clubes apresentarem na mesa de jogo, o “termo de responsabilidade da segurança 

devidamente assinado e carimbado pela Federação Portuguesa de Basquetebol. 
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COMPETIÇÕES | 2025-2026 

 

RESULTADOS – SENIORES 

 

 

 

RESULTADOS – FORMAÇÃO 

 

 

 

JOGO COMPETIÇÃO DATA VISITADO VISITANTE RESULTADO 

2008 

Centro Nacional Treino 

Ponte Sor 

Seleção Nacional FPB 

2025-10-15 CNT Ponte Sor 
City Badajoz Academy 

U16 
65-77 

1448 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul D 

2ª Jornada 

2025-10-18 AJES – Pasto Alentejano 
CAB Grândola – Os 

Javalis 
46-56 

392 

Campeonato Nacional  

1ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Centro-Sul  

2ª Jornada 

2025-10-18 Eléctrico Futebol Clube Sporting CP Sub23 67-69 

1504 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul E 

2ª Jornada 

2025-10-18 ASC/BVRM - Monsaraz Quarteira Tubarões 66-77 

598 

Campeonato Nacional  

1ª Divisão Sénior Femininos  

1ª Fase –Sul  

 

2025-10-18 GDRAR REMAX Évora 
Sport Algés e 

Dafundo 
79-44 

1800 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Femininos  

1ª Fase – Sul D 

2ª Jornada 

2025-10-19 ASC/BVRM Monsaraz GDRAR Sub22 57-89 

1451 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul D 

2ª Jornada 

2025-10-19 GDRAR 
Real Clube Vale 

Cavala 
45-83 

940 

Taça de Portugal 

Seniores Masculinos 

1ª Fase – 2ª Eliminatória Sul 

2025-10-19 ASC/BVRM Monsaraz ABA/IPCB 57-115 

JOGO COMPETIÇÃO DATA VISITADO VISITANTE RESULTADO 

33 

Campeonato Regional  

Sub14 Masculinos 

Fase Regular – 2ª jornada 

2025-10-18 ASC/BVRM Monsaraz Beja Basket Clube 45-66 

34 

Campeonato Regional  

Sub14 Masculinos 

Fase Regular – 2ª jornada 

2025-10-18 Clube Elvense Natação Salesianos de Évora 16-92 

94 

Campeonato Regional  

Sub12 Mistos 

Fase Regular – 1ª jornada 

2025-10-19 Beja Basket Clube Salesianos de Évora 17-67 

93 

Campeonato Regional  

Sub12 Mistos 

Fase Regular – 1ª jornada 

2025-10-19 AJES Estremoz GDR André Resende 21-46 

55 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 2ª jornada 

2025-10-19 ASC/BVRM Monsaraz Beja Basket Clube 96-46 

54 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 2ª jornada 

2025-10-19 GDR André Resende 
Eléctrico Futebol 

Clube 
112-6 

56 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 2ª jornada 

2025-10-19 Salesianos de Évora 
Clube Elvense 

Natação 
73-38 
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JOGOS  

 

Nos próximos dias 22, 25, 26, 27 e 28 de outubro de 2025, estes são os jogos oficiais onde os clubes da 

Associação de Basquetebol do Alentejo estarão envolvidos: 

 

 

Escalão Seniores I FPB 

 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

22 

OUT 
21:00 1919 

Centro Alto Rendimento 

CAR Jamor 

Seleção Nacional FPB 

CAR Jamor Carnide Clube 
Pav. Hermínio 

Barreto 

25 

OUT 
11:30 602 

Campeonato Nacional  

1ª Divisão Sénior Femininos  

1ª Fase –Sul  

3ª Jornada 

Boa Viagem Angra 

Açores 

GDRAR REMAX 

Évora 

Mun. Angra 

Heroísmo 

25 

OUT 
17:00 398 

Campeonato Nacional  

1ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Centro-Sul  

3ª Jornada 

Sporting Clube 

Marinhense 

Eléctrico Futebol 

Clube 
Embra 

25 

OUT 
18:30 1453 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul D 

3ª Jornada 

BAC Sub23 GDRAR 
Pav. Municipal 

Laranjeiro 

25 

OUT 
18:45 1507 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul E 

3ª Jornada 

Ginásio Sub23 

IBÉRICAFRIO 
Beja Basket Clube 

Pav. Ginásio 

Olhanense 

26 

OUT 
11:30 1452 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul D 

3ª Jornada 

Real Clube Vale 

Cavala 

AJES – Pasto 

Alentejano 

Pav. Municipal 

Charneca 

Caparica 

26 

OUT 
17:30 1508 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul E 

3ª Jornada 

CF “Os 

Bonjoanenses” 

Faro 

ASC/BVRM 

Monsaraz 

Pav. Municipal 

Afonso III 

26 

OUT 
18:00 974 

Taça de Portugal 

Seniores Femininos 

1ª Fase – 2ª Eliminatória Sul 

GDRAR REMAX 

Évora 
ACD Ferragudo 

Pav. André 

Resende 

27 

OUT 
20:15 2091 

Centro Nacional Treino 

Ponte Sor 

Seleção Nacional FPB 

Tubarões 

Quarteira 
CNT Ponte Sor 

Esc. Dra. Laura 

Ayres 

28 

OUT 
18:30 2092 

Centro Nacional Treino 

Ponte Sor 

Seleção Nacional FPB 

Imortal Café 

Oceano 
CNT Ponte Sor 

Pav. Francisco 

Neves - Imortal 
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Escalão Formação I A.B. ALENTEJO 

 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

25 

OUT 
11:45 36 

Campeonato Regional  

Sub14 Masculinos 

Fase Regular – 3ª jornada 

Beja Basket Clube 
GDR André 

Resende 
Municipal Beja 

25 

OUT 
14:05 115 

Campeonato Regional  

Sub14 Femininos 

Fase Regular – 2ª jornada 

Salesianos de 

Évora 

GDR André 

Resende 
Pav. D. Bosco 

25 

OUT 
16:30 35 

Campeonato Regional  

Sub14 Masculinos 

Fase Regular – 3ª jornada 

Salesianos de 

Évora 

ASC/BVRM  

Monsaraz 
Pav. D. Bosco 

26 

OUT 
09:30 95 

Campeonato Regional  

Sub12 Mistos 

Fase Regular – 2ª jornada 

GDR André 

Resende 
Beja Basket Clube 

Pav. André 

Resende 

26 

OUT 
10:30 58 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 3ª jornada 

Eléctrico Futebol 

Clube 
Beja Basket Clube 

Municipal Ponte 

Sor 

26 

OUT 
11:00 57 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 3ª jornada 

Clube Elvense 

Natação 

GDR André 

Resende 

Pav. Escola da 

Boa-Fé 

26 

OUT 
11:30 88 

Campeonato Regional  

Sub18 Femininos 

Fase Regular – 2ª jornada 

GDR André 

Resende 
Beja Basket Clube 

Pav. André 

Resende 

26 

OUT 
11:30 96 

Campeonato Regional  

Sub12 Mistos 

Fase Regular – 2ª jornada 

Salesianos de 

Évora 

ASC/BVRM  

Monsaraz 
Pav. D. Bosco 

26 

OUT 
15:00 59 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 3ª jornada 

ASC/BVRM  

Monsaraz 

Salesianos de 

Évora 

Municipal 

Reguengos 

 

 

 

Escalão Formação I A.B. ALGARVE 

 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

25 

OUT 
11:30 358 

Torneio de Abertura 

Sub12 Masculinos 

1ª Fase – 2ª jornada 

Ginásio C.O. Beja Basket Clube 
Pav. Ginásio 

Olhanense 

25 

OUT 
11:30 18 

Campeonato Regional 

Sub16 Femininos 

1ª Fase – 5ª jornada 

Imortal Solar do 

Paço 
Beja Basket Clube 

Pav. Francisco 

Neves 

26 

OUT 
16:00 486 

Campeonato Regional 

Sub14 Femininos 

1ª Fase – 2ª jornada 

Juventude BC Beja Basket Clube Municipal VRSA 

26 

OUT 
18:00 198 

Campeonato Regional 

Sub18 Masculinos 

1ª Fase – Grupo B – 3ª J 

Beja Basket Clube Armacenenses Municipal Beja 

 

 

 

 

 

 


