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COMUNICADO DA DIREÇÃO 
 

A Associação de Basquetebol do Alentejo foi fundada no dia 23 de 

dezembro de 1988 e o presente documento tem como objetivo dar 

conhecimento geral sobre os diversos temas relacionados com o 

basquetebol no Alentejo. 

 

PRINCIPAIS DESTAQUES 

 

 

1. MENSAGEM DA DIREÇÃO 
Direção da A.B. Alentejo 

 

2. ESPAÇO NOTÍCIAS 
A.B. Alentejo 

O Presidente da Direção da Associação de Basquetebol 

do Alentejo, partilha mensagem de Fair Play: Diz Não ao 

RACISMO. 

 

Neste comunicado são apresentadas as principais 

notícias relacionadas com o basquetebol na Associação 

de Basquetebol do Alentejo incluindo naturalmente a 

atividade dos seus associados. 

 

3. ESPAÇO CLUBES  
 A.B. Alentejo 

 

QUER SABER MAIS? 
 A.B. Alentejo 

O espaço Clubes tem como objetivo apresentar não só os 

clubes inscritos nas diversas competições regionais e 

nacionais, mas também tem a missão de apresentar a 

agenda semanal das diversas competições. 

Visite o website oficial ou siga-nos nas nossas redes 

sociais e conheça tudo sobre o basquetebol no Alentejo! 

 

 

 

 

APOIO 
A.B.ALENTEJO 

 

 

 

 

 

 
Associação de 

Basquetebol do 

Alentejo 

Morada: 

Canaviais, Rua das 5 Cepas 

(Antiga Escola EB1) 

7005-376 Évora 

 

Contactos: 

266 094 852 

secretaria@abalentejo.pt 

 

Website oficial: 

www.abalentejo.pt 

 

 

Redes Sociais: 
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1. MENSAGEM DA DIREÇÃO 
 

FAIR PLAY – DIZ NÃO AO RACISMO | A.B. ALENTEJO 
 

É fundamental dizer NÃO AO RACISMO e a todas as formas de discriminação. O RACISMO precisa de 

ser combatido ativamente por todos, sobretudo no mundo do desporto, mais nomeadamente no 

basquetebol. Devemos combater o racismo através da Educação e Consciencialização. Reconhecer 

que o racismo afeta a vida das pessoas, em particular dos atletas. Tomar posicionamento sobre a 

causa, não devemos ser cúmplices no silêncio, devemos sim denunciar atitudes e falas racistas. 

Devemos acima de tudo ouvir e apoiar as vítimas de racismo.  

A A.B. Alentejo promove a igualdade e diversidade em todos os jogos, para que o ambiente seja 

saudável, e de convívio social. O racismo no basquetebol afeta atletas, árbitros e adeptos. O desporto 

deve ser um local de união e fair-play. 

A Autoridade para a Prevenção e o Combate à Violência no Desporto (APCVD) tem um papel central na 

fiscalização e no desenvolvimento de campanhas de sensibilização. A lei nacional prevê sanções para 

manifestações de violência, racismo, xenofobia e intolerância nos eventos desportivos. O objetivo é que 

o desporto, em especial o basquetebol, seja um campo de igualdade, mérito e celebração da 

diversidade.  

No basquetebol o respeito pelas regras, pelos adversários, pela arbitragem, reconhecer o erro, auxiliar 

o adversário, ser humilde na vitória e ter dignidade na derrota, são premissas presentes da nossa 

modalidade. 

A Associação de Basquetebol do Alentejo tem como missão esta época lançar uma mensagem com o 

apelo à construção de uma sociedade mais justa, segura e respeitadora através do basquetebol. Iremos 

lançar uma campanha com diversas iniciativas ao longo da época. 

Diz Não ao RACISMO!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Direção da Associação de Basquetebol do Alentejo 

José Sargaço | Presidente 
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2. ESPAÇO NOTÍCIAS 

SELEÇÕES REGIONAIS | A.B. ALENTEJO 

Tendo em vista a preparação das Seleções Regionais do Alentejo nos escalões Sub-12, sub14 e sub16 

femininos e masculinos, vão as referidas seleções realizar uma Concentração/Observação no dia 22 

de novembro de 2025. 

A Direção da Associação de Basquetebol do Alentejo felicita todos os/as atletas pela convocatória, bem 

como, os seus respetivos clubes e treinadores.  

 

Seleção Regional do Alentejo Sub12 femininos 

Dia 22 de novembro – 09h00 às 11h00 – Pav. Municipal de Beja 

 

Seleção Regional do Alentejo Sub14 femininos 

Dia 22 de novembro – 11h00 às 13h00 – Pav. Municipal de Beja 

 

Seleção Regional do Alentejo Sub16 femininos 

Dia 22 de novembro – 09h00 às 11h00 – Pav. Escola Santa Maria (Beja) 

 

Seleção Regional do Alentejo Sub12 masculinos 

Dia 22 de novembro – 14h00 às 16h00 – Pav. Municipal de Reguengos de Monsaraz 

 

Seleção Regional do Alentejo Sub14 masculinos 

Dia 22 de novembro – 16h00 às 18h00 – Pav. Municipal de Reguengos de Monsaraz 

 

Seleção Regional do Alentejo Sub16 masculinos 

Dia 22 de novembro – 18h00 às 20h00 – Pav. Municipal de Reguengos de Monsaraz 

 

PRÓXIMAS CONCENTRAÇÕES: 

Seleção Regional do Alentejo Sub14 femininos 

Dia 1 de dezembro – 09h00 às 11h00 – Pav. Municipal de Reguengos de Monsaraz 

Seleção Regional do Alentejo Sub16 femininos 

Dia 1 de dezembro – 11h00 às 13h00 – Pav. Municipal de Reguengos de Monsaraz 

Seleção Regional do Alentejo Sub14 masculinos 

Dia 1 de dezembro – 14h00 às 16h00 – Pav. Municipal de Reguengos de Monsaraz 

Seleção Regional do Alentejo Sub16 masculinos 

Dia 1 de dezembro – 16h00 às 18h00 – Pav. Municipal de Reguengos de Monsaraz 

20 e 21 de dezembro (Estágio de Natal) 

Seleções Regionais Sub-14 e Sub-16 femininas e masculinas 

27 de dezembro 

Seleções Regionais Sub-12, Sub-14 e Sub-16 femininas e masculinas 

 



 

 

Página 4 de 7 
COMUNICADO A.B.ALENTEJO 

Associação de Basquetebol do Alentejo 

Canaviais, Rua das 5 Cepas (Antiga Escola EB1) 

7005-376 Évora 

 

LIGA INVERNO 3X3 | A.B. ALENTEJO 

A A.B. Alentejo vai realizar a 1ª Etapa da Liga Inverno 3x3 desta época desportiva 2025/2026. 

A Etapa está agendada para o próximo dia 29 de novembro de 2025, no pavilhão municipal de Estremoz 

e conta com a colaboração do município de Estremoz num evento que promete muita competição nesta 

vertente do 3x3. A competição tem o apoio da Federação Portuguesa de basquetebol.  

A Liga Inverno 3x3 A.B. Alentejo é composta por 4 etapas + Etapa Final, e a competição terminará em 

março de 2026.  

1ª Etapa: 29 novembro Estremoz 

Check in: 09h30 

Inicio da Etapa: 10h00 

Final da Etapa: 13h00 

As inscrições das equipas são feitas no site da FIBA 

https://play.fiba3x3.com/.../c853ffa5-a1f9-402f-aa9c...  

Escalões: Sub-15, Sub-17, Seniores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://play.fiba3x3.com/.../c853ffa5-a1f9-402f-aa9c...
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3. ESPAÇO CLUBES 

 

CIRCUITO MINI-ESTRELAS SUB-10 A.B. ALENTEJO | 2025-2026 

No passado dia 15 de novembro de 2025, a Associação de Basquetebol do Alentejo realizou a 2ª Etapa 

do Circuito Mini-Estrelas Sub-10.  

A 2ª etapa realizou-se em Évora, no pavilhão da Escola André de Resende a partir das 10 horas, para 

o escalão Sub-10, com apoio e organização do clube local GDR André de Resende, numa manhã de 

alegria, muita animação, boa disposição, e muita competição de minibasquete.  

Todos os agentes desportivos intervenientes na etapa estão de parabéns, pelo seu espírito de união, 

de amizade e muito fair play que se fez sentir desde o campo de jogo às bancadas. Uma palavra de 

agradecimento aos Pais/EE presentes no apoio fantástico que deram nas bancadas aos mini atletas.  

Clubes participantes: AJES Estremoz, ASC/BVRM Monsaraz, Beja Basket Clube, GRD André Resende, 

Salesianos de Évora, Núcleo Minibasquete Canaviais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSELHO DE ARBITRAGEM | A.B. ALENTEJO 

 

Por indicação o Conselho de Arbitragem vimos informar quais os jogos que NÃO irão ter Juízes 

nomeados: 

• Jogo n.º41 (Campeonato Regional Sub14 masculinos) Não tem oficiais de mesa nomeados 

• Jogo n.º40 (Campeonato Regional Sub16 femininos A.B. Algarve) Só tem 1 árbitro nomeado 

 

 

 

 

 

 

 

 

Circuito Mini-Estrelas, Sub-10: 2ª Etapa GDR André de Resende 
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COMPETIÇÕES | 2025-2026 
 

RESULTADOS – SENIORES 
 

 

 

RESULTADOS – FORMAÇÃO 

 

 

 

JOGO COMPETIÇÃO DATA VISITADO VISITANTE RESULTADO 

1464 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul D 

6ª Jornada 

2025-11-15 AJES – Pasto Alentejano GDRAR 38-87 

409 

Campeonato Nacional  

1ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Centro-Sul  

6ª Jornada 

2025-11-15 PAC / Kyocera 
Eléctrico Futebol 

Clube 
56-67 

1808 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Femininos  

1ª Fase – Sul D 

5ª Jornada 

2025-11-15 ASC/BVRM Monsaraz Portimonense SC 40-85 

616 

Campeonato Nacional  

1ª Divisão Sénior Femininos  

1ª Fase –Sul  

6ª Jornada 

2025-11-15 GDRAR REMAX Évora Belenenses 78-46 

1516 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul E 

6ª Jornada 

2025-11-15 Beja Basket Clube 
Gaviões de São Brás 

Clube 
62-31 

1515 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul E 

6ª Jornada 

2025-11-16 
CBA FCC EQ Hoteleiros 

Sub23 
ASC/BVRM Monsaraz 86-74 

1809 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Femininos  

1ª Fase – Sul D 

5ª Jornada 

2025-11-16 Quarteira Tubarões GDRAR Sub22 54-68 

JOGO COMPETIÇÃO DATA VISITADO VISITANTE RESULTADO 

39 

Campeonato Regional  

Sub14 Masculinos 

Fase Regular – 5ª jornada 

2025-11-15 Clube Elvense Natação GDR André Resende 3-173 

40 

Campeonato Regional  

Sub14 Masculinos 

Fase Regular – 5ª jornada 

2025-11-15 Salesianos de Évora Beja Basket Clube 38-57 

64 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 5ª jornada 

2025-11-15 Salesianos de Évora Beja Basket Clube 74-31 

99 

Campeonato Regional  

Sub12 Mistos 

Fase Regular – 4ª jornada 

2025-11-16 GDR André Resende Salesianos de Évora 1-41 

100 

Campeonato Regional  

Sub12 Mistos 

Fase Regular – 4ª jornada 

2025-11-16 AJES Estremoz ASC/BVRM  Monsaraz 2-43 

68 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 5ª jornada 

2025-11-16 ASC/BVRM Monsaraz 
Clube Elvense 

Natação 
87-31 

66 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 5ª jornada 

2025-11-16 GDR André Resende Beja Basket Clube 86-22 

67 

Campeonato Regional  

Sub16 Masculinos 

Fase Regular – 5ª jornada 

2025-11-16 Salesianos de Évora Eléctrico FC 67-31 
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JOGOS  
 

Nos próximos dias 20, 22 e 23 de novembro de 2025, estes são os jogos oficiais onde os clubes da 

Associação de Basquetebol do Alentejo estarão envolvidos: 

 

Escalão Seniores I FPB 
 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

20 

NOV 
21:00 1923 

Centro Alto Rendimento 

CAR Jamor 

Seleção Nacional FPB 

CAR Jamor Sporting CP Sub22 
Pav. Hermínio 

Barreto 

22 

NOV 
15:00 620 

Campeonato Nacional  

1ª Divisão Sénior Femininos  

1ª Fase –Sul  

7ª Jornada 

ACD Ferragudo 
GDRAR REMAX 

Évora 

Nave Desp. 

Ferragudo 

22 

NOV 
16:30 411 

Campeonato Nacional  

1ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Centro-Sul  

7ª Jornada 

Eléctrico Futebol 

Clube 

Estoril Basket 

Clube 

Municipal ponte 

Sor 

23 

NOV 
16:00 2016 

Taça Portugal  

Sénior Femininos  

1ª Fase – 3ª Eliminatória Sul  

1ª Jornada 

CDEFF HPM 
GDRAR REMAX 

Évora 

Pav. Francisco 

Franco 

23 

NOV 
17:00 1469 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul D 

7ª Jornada 

GDRAR MBA 
Pav. André 

Resende 

23 

NOV 
17:30 1468 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul D 

7ª Jornada 

Galitos Barreiro 

Sub23 

AJES – Pasto 

Alentejano 

Comp. Desp. 

Galitos FC 

23 

NOV 
17:30 1518 

Campeonato Nacional  

2ª Divisão Sénior Masculinos  

1ª Fase – Sul E 

7ª Jornada 

ASC/BVRM 

Monsaraz 
Beja Basket Clube 

Municipal 

Reguengos 

 

Escalão Formação I A.B. ALENTEJO 
 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

23 

NOV 
11:00 41 

Campeonato Regional  

Sub14 Masculinos 

Fase Regular – 6ª jornada 

ASC/BVRM  

Monsaraz  

GDR André 

Resende 

Municipal 

Reguengos 

23 

NOV 
14:15 119 

Campeonato Regional  

Sub14 Femininos 

Fase Regular – 4ª jornada 

Salesianos de 

Évora 
Beja Basket Clube Pav. D. Bosco 

23 

NOV 
15:00 87 

Campeonato Regional  

Sub18 Femininos 

Fase Regular – 1ª jornada 

ASC/BVRM  

Monsaraz 

GDR André 

Resende 

Municipal 

Reguengos 

 

Escalão Formação I A.B. ALGARVE 
 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

22 

NOV 
14:30 40 

Campeonato Regional 

Sub16 Femininos 

1ª Fase – 5ª jornada 

Beja Basket Clube Ginásio C.O. Municipal Beja 

22 

NOV 
16:30 204 

Campeonato Regional 

Sub18 Masculinos 

1ª Fase – 6ª jornada 

Ginásio CO B Beja Basket Clube 
Pav. Ginásio 

Olhanense 

22 

NOV 
19:30 495 

Campeonato Regional 

Sub14 Femininos 

1ª Fase – 6ª jornada 

Portimonense SC B Beja Basket Clube 
Pav. Esc. Sec. 

Bemposta 

23 

NOV 
11:00 386 

Torneio de Abertura 

Sub12 Masculinos 

1ª Fase – 6ª jornada 

CB Tavira Beja Basket Clube Pav. Esc. D. Paio 

 


