—=. ASSOCIAGAO DE BASQUETEBOL DO ALENTEJO
FUNDADA EM 23-12-1988

Regulamento Técnico - Liga Inverno A.B. Alentejo
3x3

WINTER IS COMING - Epoca 2025/2026

Coordenacao Técnica 3x3 | Diretor Técnico Regional - Luis Caeiro

Coordenador Regional 3x3 | Rui Fonseca

ESCALAO: Sub-15 (A LIA 2025-2026 é uma competicdo Aberta)

- cada equipa tem de ter jogadores nascidos em 2012, 2011, 2010

(ndo é necessario subida de escaldo)
ESCALAO: Sub-17 (A LIA 2025-2026 é uma competicdo Aberta)

- cada equipa tem de ter jogadores nascidos em 2010, 2009, 2008

(ndo é necessario subida de escaldo)
ESCALAO: Seniores (A LIA 2025-2026 é uma competicio Aberta)
- cada equipa tem de ter jogadores nascidos em 2007 e anteriores
GENERO: As equipas poderzo ser mistas, masculinas ou femininas
DEVERES: JOGADORES E EQUIPAS:

- Ter conta registada e confirmada na plataforma FIBA https://play.fiba3x3.com/,

nao serdao aceites inscricbes de jogadores com contas sem estarem devidamente
confirmadas.

- Respeitar Equipas de Arbitragem e Equipas Adversarias, o Basquetebol sempre foi
um desporto diferente no que respeita ao fair play e a modalidade 3x3 da ainda
mais énfase a essa caracteristica, sendo um dos seus principais pilares.

- Ler todos os termos e condicdes do torneio.
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- Respeitar todos os termos e condi¢cdes aceites aquando da inscricao nos torneios.

- Inscrever a equipa atempadamente e dentro dos prazos estipulados.

- Os jogadores nao necessitem estar inscritos nos clubes (apesar de terem
vantagens se o fizerem).

- Respeitar a organizacao do evento e o Responsavel FIBA do torneio.

- O capitao de equipa é o responsavel dentro da sua equipa, sendo ser este também

0 responsavel maximo para que a sua equipa respeite todas as regras.
DEVERES DA ORGANIZACAO:

- A entidade organizadora da competicido é a Associacdao de Basquetebol do
Alentejo.

- A A.B. Alentejo devera definir um responsavel 3x3 FIBA para este torneio que sera
a pessoa com certificacao FIBA presente no evento.

- Cabe ao responsavel 3x3 FIBA tomar todas as decisdes, como, expulsar equipas ou

jogadores no caso em que estes ndo cumpram os deveres dos jogadores e equipas.
DESTINATARIOS:

- A Liga Inverno é uma competicao aberta na A.B. Alentejo para todos os que nela

queiram participar.
ARBITRAGEM:

- A arbitragem é da responsabilidade da A.B. Alentejo.
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1. REGRAS E REGULAMENTOS
1.1 A Liga Inverno A.B. Alentejo 3x3 é uma competicio NAO FEDERADA.
1.2 Podem participar na Liga Inverno A.B. Alentejo 3x3 todas as equipas

1.3 A Liga Inverno A.B. Alentejo 3x3 é composta por Etapas organizadas como
torneios individuais no Site da FIBA. A Liga sera composta por um minimo de 4

etapas + etapa final.
1.4 Participacao

- A inscricdo das equipas nas etapas sera realizada através da plataforma da FIBA

pelo Capitdo de cada Equipa em http://play.fiba3x3.com/

1.5 Regras

- As regras dos jogos sao as regras oficiais FIBA 3x3 (poderdao haver ligeiras

adaptacoes).
- As regras poderao ser consultadas em https://fiba3x3.com/en/rules.html
1.6 Realizacdo da Etapa

- A realizacao da etapa obriga a inscricdo minima de 4 equipas. Se a etapa tiver 3 ou

menos equipas inscritos, a etapa nao se realiza.
1.7 Vencedor Liga Inverno A.B. Alentejo 3x3

- A equipa que vencer a etapa final sera declarado Campeao da LIA 3x3.
- As equipas presentes na etapa final, serdo os vencedores de cada uma das etapas

realizadas, e/ou equipas convidadas pela organizacao.
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2. COMPOSICAO DA EQUIPAS
2.1 N.° de Jogadores
- As equipas sao compostas por 3 ou 4 jogadores.
2.2 Plantel das Equipas
- A composicao das equipas pode variar nas diferentes etapas.
2.3 Inscricao das Equipas

- As equipas deverdo ser inscritas nas etapas através da Plataforma FIBA com o

nome da equipa, devendo 0 nome da equipa ser o mesmo em todas as etapas.

3. JOGADORES
3.1 Ainscricao dos jogadores € GRATUITA

3.2 Os jogadores tém que ter um perfil valido na plataforma da FIBA em

https://play.fiba3x3.com/

3.4 De acordo com os regulamentos da FIBA no momento da criagdo do perfil de
jogador FIBA 3x3, este assume responsabilizar-se pela sua condicdao de saude assim

como por qualquer lesdo que possa acontecer no decorrer da LIA.
4. DATAS E LOCAIS TORNEIOS

- A data das etapas assim como a sua calendarizacao cabe a A.B. Alentejo.
5. OUTRAS CONSIDERACOES

5.1 A LIA 3x3 € uma competicao oficial FIBA 3x3 e como tal os torneios serao

provas oficiais FIBA.
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- Ao participarem nestes torneios os jogadores receberdo pontos de Ranking FIBA

3x3 que os fardo melhorar o seu desempenho individual nos Rankings da FIBA 3x3.

5.2 Os resultados da LIA 3x3 serado publicados em Comunicado da Direcéo da A.B.

Alentejo apés realizacao de cada Etapa e na pagina oficial da A.B. Alentejo.

5.3 Qualquer alteracao sera comunicada aos clubes em comunicado de Direcédo e na

pagina oficial.
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