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COMUNICADO DA DIREÇÃO 
 

A Associação de Basquetebol do Alentejo foi fundada no dia 23 de 

dezembro de 1988 e o presente documento tem como objetivo dar 

conhecimento geral sobre os diversos temas relacionados com o 

basquetebol no Alentejo. 

 

PRINCIPAIS DESTAQUES 

 

 

1. MENSAGEM DO PRESIDENTE 
José Sargaço – Presidente da Direção da A.B. Alentejo 

 

2. ESPAÇO NOTÍCIAS 
A.B. Alentejo 

O Presidente da Direção da Associação de Basquetebol 

do Alentejo, deixa um convite à comunidade para estar 

presente no jogo de homenagem ao João Margalha. 

 

Neste comunicado são apresentadas as principais 

notícias relacionadas com o basquetebol na Associação 

de Basquetebol do Alentejo incluindo naturalmente a 

atividade dos seus associados. 

 

3. ESPAÇO CLUBES  
 A.B. Alentejo 

 

QUER SABER MAIS? 
 A.B. Alentejo 

O espaço Clubes tem como objetivo apresentar não só os 

clubes inscritos nas diversas competições regionais e 

nacionais, mas também tem a missão de apresentar a 

agenda semanal das diversas competições. 

Visite o website oficial ou siga-nos nas nossas redes 

sociais e conheça tudo sobre o basquetebol no Alentejo! 

 

 

 

 

APOIO 
A.B.ALENTEJO 

 

 

 

 

 

 
Associação de 

Basquetebol do 

Alentejo 

Morada: 

Canaviais, Rua das 5 Cepas 

(Antiga Escola EB1) 

7005-376 Évora 

 

Contactos: 

266 094 852 

secretaria@abalentejo.pt 

 

Website oficial: 

www.abalentejo.pt 

 

 

Redes Sociais: 
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1. MENSAGEM DO PRESIDENTE 

 

JOGO DE HOMENAGEM – JOÃO MARGALHA 

 

No próximo dia 3 de outubro de 2026, o Beja Basket Clube vai prestar uma homenagem ao 

Presidente João Margalha. 

O clube convida toda a comunidade, sócios e adeptos a juntarem-se nas bancadas para recordar e 

honrar um homem que dedicou grande parte da sua vida ao Beja Basket Clube.  

 

O jogo vai realizar-se pelas 19h15 no pavilhão municipal de Beja e tem como equipa convidada os 

Salesianos de Évora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Direção da Associação de Basquetebol do Alentejo 

e-mail: direcao@abalentejo.pt 

 

mailto:direcao@abalentejo.pt
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2. ESPAÇO NOTÍCIAS 

CENTRO ALTO RENDIMENTO – JAMOR | 2026-2027 

O Centro de Alto Rendimento (CAR Jamor), teve início no mês de setembro, dedicado exclusivamente 

ao feminino. As jovens jogadoras que integram o projeto de interesse nacional foram escolhidas pelos 

técnicos da Federação Portuguesa de Basquetebol para integrar o centro de alto rendimento, seguindo 

um programa de desenvolvimento definido em regime de internato, treinando, residindo e estudando 

na Cruz Quebrada. 

A cerimónia de abertura teve a presença de várias figuras da Federação Portuguesa de Basquetebol, e 

da nova equipa de treinadores que irá acompanhar as atletas diariamente.  

Para esta época contamos com a integração da atleta, Maria Alegria (Beja Basket Clube) a quem 

parabenizamos e desejamos uma excelente época desportiva. 

Responsáveis CAR/JAMOR: 

Vice-presidente: Nuno Manaia 

Diretor Técnico Nacional: Paulo Neta 

Treinador principal: André Silva 

Treinador adjunto: Gustavo Leite 

Treinadora adjunta residente: Sara Ponte 

Preparador físico: Rafael Vaz 

Fisioterapeuta: Maria Évora 

Apoio logístico: Sebastião Pinto 

Gestão administrativa: Inês Antunes 
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CURSO DE JUÍZES A.B. ALENTEJO | 2026-2027 

O Conselho de Arbitragem Distrital (CAD) da Associação de Basquetebol do Alentejo vai realizar um 

Curso de Formação de Novos Juízes, destinado à formação de Árbitros e Oficiais de Mesa. 

O curso destina-se a participantes a partir dos 14 anos, tendo um custo de inscrição de 20€. 

As inscrições decorrem até dia 10 de outubro de 2026 e podem ser efetuadas através de QR Code 

disponível no cartaz ou através do email arbitragem@abalentejo.pt  

O CAD/Alentejo solicita a colaboração de todos os clubes e demais entidades na divulgação do cartaz, 

através das vossas redes sociais e junto dos atletas, treinadores, dirigentes, familiares e restantes 

elementos ligados ao basquetebol.  

A A.B. Alentejo faz o apelo aos clubes na divulgação para conseguirmos, juntos, chegar a mais jovens e 

continuar a reforçar e desenvolver a arbitragem e o basquetebol do Alentejo. 

Para qualquer esclarecimento adicional, poderão contactar o CAD/Alentejo através do email 

arbitragem@abalentejo.pt ou secretaria@abalentejo.pt  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:arbitragem@abalentejo.pt
mailto:arbitragem@abalentejo.pt
mailto:secretaria@abalentejo.pt
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NÚCLEO MINIBASQUETE CANAVIAIS | 2026-2027 

No passado dia 29 de setembro de 2026, realizou-se uma reunião pelas 11h30, na Escola Básica de 

Canaviais, entre a A.B. Alentejo e a Coordenadora da Escola, com o objetivo de iniciar o projeto do 

Núcleo Minibasquete Canaviais para esta época desportiva. 

O Núcleo Minibasquete Canaviais, é um projeto desportivo, dinamizado pela Associação de 

Basquetebol do Alentejo, com o apoio da junta de Freguesia de Canaviais e do Agrupamento de 

Escolas André de Gouveia. 

No próximo dia 6 de outubro iremos dar início aos treinos da nova época desportiva 2026-2027.  

Os treinos irão decorrer na Escola Básica de Canaviais, às terças e sextas-feiras, no período das 

17h00 às 18h00. O projeto está aberto para todas as crianças residentes na freguesia de Canaviais 

dos 4 aos 12 anos de idade. 

O Núcleo Minibasquete Canaviais irá esta época contar com a colaboração do treinador, André Meira 

e coordenação do Diretor Técnico Regional, Luis Caeiro e o clube participará no Circuito Super 

Estrelas Sub-8 e no Circuito Mini Estrelas Sub-10.  

A Direção da A.B. Alentejo deseja uma excelente época ao clube. 
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3. ESPAÇO CLUBES 

CLUBES FILIADOS A.B. ALENTEJO | 2026-2027 

 

Para a época 2026-2027, contamos com a participação dos seguintes clubes associados: 

 

AJES Associação Juvenil de Estremoz 

e-mail: basquetebolajes@gmail.com  

Responsável: Rui Fonseca | Contato: 925 319 559  

AJES Estremoz 

 

 

Atlético Sport Clube/Bombeiros Voluntários de Reguengos de Monsaraz 

e-mail: atletico.monsaraz@sapo.pt  

Responsável: Paulo Marcão | Contato: 966 348 605  

ASC/BVRM – Monsaraz  

 

 

Beja Basket Clube 

e-mail: bejabasketclube@gmail.com  

Responsável: Pedro Severino | Contato: 966 789 227  

BBC 

 

 

Clube Elvense Natação 

e-mail: elvensenatacao@elvensenatacao.com  e rsmdias@gmail.com  

Responsável: Rui Dias | Contato: 968 778 763  

CEN 

 

 

Eléctrico Futebol Clube 

e-mail: basquetebol.electrico@gmail.com e pmendes.efc@gmail.com 

Responsável: Paulo Mendes | Contato: 936 909 975  

EFC 

 

 

Grupo Desportivo e Recreativo André de Resende 

e-mail: geral@gdrar.pt   

Responsável: Catarina Moreira | Contato: 913 974 935  

GDRAR 

 

 

Núcleo Minibasquete de Canaviais 

e-mail: nmcanaviais@gmail.com   

Responsável: José Sargaço | Contato: 969 319 856  

NMC 

 

 

Salesianos de Évora 

e-mail: basquetebol@evora.salesianos.pt   

Responsável: João Ponte e Sousa | Contato: 965 357 766  

SE  

 

mailto:basquetebolajes@gmail.com
mailto:basquetebolajes@gmail.com
mailto:basquetebolajes@gmail.com
mailto:basquetebolajes@gmail.com
mailto:rsmdias@gmail.com
mailto:basquetebolajes@gmail.com
mailto:pmendes.efc@gmail.com
mailto:basquetebolajes@gmail.com
mailto:basquetebolajes@gmail.com
mailto:basquetebolajes@gmail.com
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COMPETIÇÕES A.B. ALENTEJO | 2026-2027 

 

COMPETIÇÕES – MINIBASQUETE E CAMPEONATOS REGIONAIS DO ALENTEJO 

 

Durante o mês de outubro e novembro a Associação de Basquetebol do Alentejo irá dar inicio às 

seguintes competições no escalão (femininos e masculinos): 

 

Circuito Super Estrelas Sub-8 Mistos 

Data de inicio: novembro 

 

Circuito Mini Estrelas Sub-10 Mistos 

Data de inicio: outubro 

 

Campeonato Regional Sub-12 Masculinos 

Data de inicio: 18 de outubro 

 

Campeonato Regional Sub-14 Masculinos 

Data de inicio: 17 de outubro 

 

Campeonato Regional Sub-16 Masculinos 

Data de inicio: 18 de outubro 

 

Campeonato Regional Sub-18 Masculinos 

Data de inicio: 17 de outubro 

 

Campeonato Regional Sub-12 Femininos 

Data de inicio: 18 de outubro 

 

Campeonato Regional Sub-14 Femininos 

Data de inicio: 17 de outubro 
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COMPETIÇÕES FPB | 2026-2027 

 

Durante a presente época desportiva, teremos a participação da seguintes equipas dos clubes da 

Associação de Basquetebol do Alentejo, nas competições seniores (femininos e masculinos): 

 

ESCALÃO COMPETIÇÃO EQUIPA 

 

 

 

SENIORES FEMININOS 

 

Liga Betclic Feminina GDRAR 

Taça de Portugal Feminina GDRAR  

Campeonato Nacional 2ª Divisão 

 

GDR André de Resende B 

 

ASC/BVRM – MONSARAZ 

 

 

ESCALÃO COMPETIÇÃO EQUIPA 

 

 

 

SENIORES MASCULINOS 

 

Campeonato Nacional 1ª Divisão  Eléctrico Futebol Clube 

Campeonato Nacional 2ª Divisão 

 

ASC/BVRM – MONSARAZ 

Beja Basket Clube 

GDR André de Resende 

Salesianos Évora 

 

 Taça de Portugal Masculina 

ASC/BVRM – MONSARAZ 

 

GDR André de Resende 

 

JOGOS | FPB | A.B. ALENTEJO 

 

No próximo dia 3 de outubro de 2026, estes são os jogos oficiais onde os clubes da Associação de 

Basquetebol do Alentejo estarão envolvidos: 

 

Escalões Seniores FPB: 

 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

3 

OUT 
18:00 3 

Liga Betclic Feminina 

Fase Regular – 1ª jornada 
GDRAR 

Sanjoanense 

Heliotextil 

Montemor o 

Novo 

 

 

Escalões Formação ALGARVE: 

 

DATA HORA Nº JOGO COMPETIÇÃO VISITADO VISITANTE RECINTO 

4 

OUT 
11:30 536 

Camp. Regional Sub-14 

Femininos 
Ginásio C.O. Beja B.C. 

Pav. Ginásio C. 

Olhanense 

 


